
Honorartakst Refusjonstakst Pasientens 
egenandel

A1a Undersøkelse, inntil 30 min. 333 148 185

A1c Undersøkelse, ut over 30 min. 162 162 0

A1d Undersøkelse hos fysioterapeut med rett til A8, A9 eller A2k, inntil 30 min. 418 233 185

A1f Undersøkelse hos fysioterapeut med rett til A8, A9 eller A2k, ut over 30 min. 195 195 0

A1g Tillegg ved undersøkelse individuell plan/tverrfaglig utredning 110 110 0

A1h Tillegg for undersøkelse hos manuellterapeut 74 74 0

A1i Tillegg for diagnostisk ultralyd ved muskel- og skjelettplager 200 100 100

A2k Kompetansetillegg, spesialist 55 55 0

A3a Behandling hos fysioterapeut 180 45 135

A3b Tillegg for behandling ut over 20 min. per påbegynte 10. min. 85 43 42

A4 Enkel pasientkontakt 68 68 0

A8a Behandling hos manuellterapeut 284 107 177

A8b Tillegg for behandling ut over 20 min. per påbegynte 10. min. 120 56 64

A9a Behandling hos fysioterapeut med tilleggskompetanse i psykomotorisk  
fysioterapi

219 87 132

A9b Tillegg for behandling ut over 20 min. per påbegynte 10. min. 105 63 42

A10 Veiledet trening, minst 30 min. 30 3 27

B0a Undersøkelse via video hos fysioterapeut, inntil 30 min. 333 148 185

B0c Tillegg for varighet ut over 30 min. 162 162 0

B0d Undersøkelse via video hos fysioterapeut 418 233 185

B0f Tillegg for varighet ut over 30 min. 195 195 0

B1a Videokonsultasjon hos fysioterapeut 180 45 135

B1b Tillegg for behandling ut over 20 minutter per påbegynte 10 min. 85 43 42

B2a Videokonsultasjon hos manuellterapeut 284 107 177

B2b Tillegg for behandling ut over 20 minutter per påbegynte 10 min. 120 56 64

B3a Videokonsultasjon hos fysioterapeut med tilleggskompetanse i psykomotorisk 
fysioterapi

219 87 132

B3b Tillegg for behandling ut over 20 minutter per påbegynte 10 min. 105 63 42

For fysioterapeuter som har avtale om driftstilskudd med kommunen,  
og kommunalt ansatte fysioterapeuter.
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Honorartakst Refusjonstakst Pasientens 
egenandel

C33a Behandling i grupper med inntil 3 barn under 16 år, i 60 min. 269 269 0

C33b For de neste tre barna i 60 min. 201 201 0

C34a Gruppebehandling i 30 min (1-5 personer) 78 19 59

C34b Gruppebehandling i 30 min (6-10 personer) 62 3 59

C34c Gruppebehandling i 60 min (1-5 personer) 142 40 102

C34d Gruppebehandling i 60 min (6-10 personer) 107 5 102

C34e Gruppebehandling i 90 min (1-5 personer) 206 59 147

C34f Gruppebehandling i 90 min (6-10 personer) 154 7 147

C34g Tillegg for behandling i basseng, per pasient 39 15 24

C34h Tillegg for behandling i smågrupper (2-4 personer) per pasient 27 27 0

D40 Tillegg undersøkelse/behandling for pasient over 80 år/rullestolbruker 18 18 0

E50a Møtegodtgjørelse med reisetid inntil 30 min. 347 347 0

E50b Møtegodtgjørelse med reisetid ut over 30 min. 347 347 0

E51a Telefonsamtale/skriftlig kommunikasjon 139 139 0

E51b Skriving av epikrise/tilbakemelding til henvisende behandler uten samtidig 
undersøkelse/behandling

236 236 0

E51c Skriving av henvisning/rekvisisjoner uten samtidig undersøkelse/behandling. 
Kan ikke benyttes ved rekvirering av pasientreiser.

236 236 0

E52 Nødvendig samtale med pårørende/foresatte 156 156 0

F1 Tillegg ved behandling i pasientens hjem 144 144 0

F21 Hjemmebehandling: reise per km med bil, motorsykkel eller tog 9 9 0

F22 Reise med annet transportmiddel, hver påbegynte halvtime 71 71 0

F23 Hjemmebehandling: fast skysstillegg 71 71 0

G Tillegg for ubekvem arbeidstid:
Ved behandling av cystisk fibrose, artogryfose, congenit, myopati, mrb. duch-
enne og spinal muskelatrofi ytes det et tillegg til takstene når pasienten har 
behov for øyeblikkelig hjelp på ubekvem arbeidstid. Tillegget kan også ytes når 
det foreligger en varig lidelse eller følgetilstand som anfallsmessig/ periodevis 
kan medføre livstruende åndedrettsbesvær der fysioterapi anses å være adekvat 
behandlings-tiltak.

Som ubekvem arbeidstid regnes mellom  
kl 18-08 lørdager og søndager, og mellom 12-24 
på jul- og nyttårsaften.

Tillegget settes til 75 prosent av summen av 
honorartakst og eventuelt reisetillegg og hjemme-
behandlingstillegg.

H2a Elektronisk samhandling 970 970 0

H2b Elektronisk samhandling 931 931 0

H10 Kompensasjon for mindreinntektsutvikling på grunn av
pandemien for avtaleårene 2019-2020 og 2020-2021

Fysioterapeut med driftsavtale kan kreve 
taksten én gang i perioden 1.7.2021 til og med 
31.12.2021, og dette gjelder uavhengig av om 
fysioterapeuten har én eller flere driftsavtaler. 
Krav må fremsettes overfor Helfo innen 31.12.21.
Honorar: 12 446 kroner.

For fysioterapeuter som har avtale om driftstilskudd med kommunen,  
og kommunalt ansatte fysioterapeuter.
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