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Til elever og foresatte

UTSTYR TIL KROPPS@VING OG SVBMMING

| kropps@vingstimene ma elevene skifte til egnet tay. Etter kroppsgavingstimene oppfordres
elevene til & dusje, og derfor ha med sape og handkle.

| svgmmetimene ma elevene ha egnet badetay, badehette, handkle og sape.
Av hygieniske grunner ma elevene vaske seg uten badetay far de gar inn i svgmmehallen.

Alle badende, bade elever, lzerere og andre som benytter badet, ma bruke badehette i
bassenget. Dette fordi lgst har blir liggende pa bunnen og kommer inn i filteret i
renseanlegget.

Foresatte bes pase at eleven far med seg det utstyret som trengs til kroppsgvings- og
svgmmetimene.

Elever som ikke kan delta i kroppsgving, bad eller dusj ma sende beskjed til skolen.
Gjelder det en kronisk sykdom eller langvarig skade, mer enn 14 dager, ma legeerkleering
vises.

Anne -Gry Enger
Rektor
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